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Préface de Alaine Ehrenberg

Depuis le tournant libéral des années 1990, les psychothérapies
sont en plein essor dans la société indienne. Ce livre, consacré au cas
particulier de la psychanalyse a Delhi, décrit la fagcon dont cette nou-
velle pratique s’insére dans les modes de vie.

Pourquoi la thérapie devient-elle une pratique de plus en plus
répandue? A quel besoin cela répond-il? Comment les structures sociales
du monde indien impregnent-elle la thérapie et quelles sont les parti-
cularités de la thérapie a I’indienne, par comparaison avec ses autres
déclinaisons (européennes ou nord-américaines notamment)? A par-
tir d’une riche ethnographie et de nombreuses études de cas, Anne
Gagnant de Weck montre en quoi I’expérience contemporaine de la
thérapie refléte les tensions occasionnées par la progression — treés
contestée — des valeurs individualistes (d’autonomie, de choix et de
bonheur personnel) dans une société de castes réputée pour sanctifier
le groupe et dénier toute valeur a I’individu.

En articulant ainsi une question sur le sens de la thérapie dans
des vies individuelles avec une question sur la forme de son dispositif,
’autrice offre une description riche et nuancée, au prisme de I’intime,
de I'univers mental de la «nouvelle classe moyenne» indienne et per-
met de faire progresser notre propre connaissance de la psychanalyse.

ENS Editions Communication | Presse
Ecole normale supérieure de Lyon +33(0)4 26 731198
15 parvis René-Descartes +33 (0)4 26 73 11 94

Batiment Ferdinand-Buisson

BP 7000 * 69342 Lyon Cedex 07

editions@ens-lyon.fr

diffusion.editions@ens-lyon.fr

Diffusion | Distribution

FMSH-Diffusion

+33 (0)153 48 56 30
fmsh-diffusion@msh-paris.fr
cid@msh-paris.fr

Newsletter


https://twitter.com/ens_editions
https://twitter.com/ens_editions
http://www.linkedin.com/in/ens-editions
https://www.facebook.com/enseditions/?fref=ts
https://www.instagram.com/ens.editions/
https://www.instagram.com/ens.editions/
https://6f86cc53.sibforms.com/serve/MUIEADU3sFZeLROG3kdshU1ncxfaE0FUvxgvo3gfiUmjsoQWL5xuQD_Ydq55VNiXxpYWnz4fIbkMPszkDpq7RWd8UFz6ur7iy3Y69wUD3GlreSCNfRajzvjvU2xHmE1O3klCargZrlNnHT4Io0KZeCTNB43bMbbG1X6x7Qka3I92GZHSJlLHs3bBY1_SPOs-tZ-x0NFSoYi53jGU
https://podcast.ausha.co/lsdm
http://www.ens-lyon.fr/editions/catalogue.fr


Sommaire

Préface La maniére indienne d’étre moderne
Alain Ehrenberg
Introduction
Comment expliquer I’essor des thérapies dans I'Inde contemporaine ?
Qu’est-ce que la classe moyenne ?
Quelle enquéte, quelle méthodologie ?
Quelle progression ?

Chap. 1 En thérapie. Galerie de portraits
Madhvi ou la conquéte d’un espace personnel
Monika ou la psychothérapie impossible
Bhanu ou la volonté de se soustraire au projet paternel

Chap. 2 Pourquoi va-t-on consulter un thérapeute ?
Consulter un thérapeute parce qu’on a le désir d’avoir plus d’autonomie
Consulter un thérapeute parce qu’on a le désir d’avoir un espace a soi
Consulter un thérapeute parce qu’on a le désir de faire un travail sur soi

Chap. 3 Une cure par la parole, mais en quelle langue ?
Breve cartographie linguistique
Polyphonie dans la cure ?

Chap. 4 A quoi ressemble la relation thérapeutique ?
Le modele ainé/cadet ?
Le modele maitre/disciple ?
Suggestion et transfert dans une société dans la dette
Prendre en compte le réel

Chap. 5 Totem et tabou dans la cure
Parler de soi?
Parler librement a quelqu’un d’une autre génération ?
Préserver la réputation de sa famille ?
Parler a un membre d’une autre communauté ?
Parler de spiritualité ?
Parler de sexualité ?

Chap. 6 Quelle place pour I'individu en Inde ?
Louis Dumont et I’absence d’individu en Inde
Le modele de Louis Dumont en débat

Conclusion
Bibliographie

L'auteure

Ancienne éléve de I’Ecole normale supérieure
de Lyon, Anne Gagnant de Weck est actuel-
lement professeure dans le secondaire et
chargée d’enseignement dans le supérieur.
Ses recherches portent d’une part sur les
mutations contemporaines de la société
indienne et d’autre part sur les transforma-
tions de la société francaise liées a la montée
en puissance des questions écologiques.
Tiré de sa theése de doctorat en sociologie,
Un divan a Delhi est son premier livre.
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